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Tanulasi cél

A pedagogiai munka egyik legidéigényesebb eleme a tananyagok és tanulasi
tevékenységek differencialasa a tanulok eltérd szUkségleteinek megfeleléen.
A tananyag célja bemutatni, hogyan segithet ebben az MI: szovegek
egyszerUsitésével, differencialt tevékenységek elbkészitésében, [épésrdl
[épésre haladd utmutatasban, az olvasas és az iras tamogatasaban, és az
akadalymentesség javitasaban.

A tananyag végére a tanarok képesek lesznek az MI-t az adaptacios
munkaban segitéként hasznalni, a szukségleteket funkcionalisan és anonim
modon megfogalmazni, ellendrizni az adaptalt tananyagok helyességét és
megfeleldségét, és betartani a vilagos hatarokat. Tegyuk vildgossa, hogy az Ml
nem hasznalhaté a tanuldk diagnosztizdlasara, cimkézésére vagy
automatikus értékelésére.

Bevezetés: a tanar adaptal, az Ml segit

Az inkluziv nevelés azt jelenti, hogy minden tanuld érdemben részt vehet a
tanulasban, és fejlédhet. Az osztalyban egymas mellett tanulhatnak specialis
tanulasi nehézséggel (pl. diszlexiaval), figyelemzavarral vagy autizmussal élé,
latas-, hallas- vagy mozgassérllt, illetve gyengébb szovegértésu tanulok —
koztUk sajatos nevelési igényu (SNI) és beilleszkedési, tanulasi, magatartasi
nehézséggel kUzdd (BTMN) tanuldk is. Mindegyikuknél mas-mas ut vezethet
ugyanahhoz a szakmai kompetenciahoz.

Egy szoveg, feladat vagy utasitas tdbb valtozatanak elkészitése korabban
orakig tartott. A generativ Ml percek alatt elkésziti az ilyen adaptaciok vazlatat.
A pedagogiai dontések azonban a tanarnal és a tamogatd csapatnal
maradnak: mire van szuksége a tanulonak, melyik célnak kell valtozatlannak
maradnia, és helyes, tiszteletteljes és hasznos-e az adaptalt tananyag.

Miben segithet az MI?

Szovegek egyszerUsitése

A nagy nyelvi modell a nehéz szakszdveget at tudja irni kozérthetd nyelvre:
rovid mondatokkal, mondatonként egy gondolattal, cselekvdé hangnemben,
vildgos felépitéssel, minden szakkifejezést megmagyarazva. A kdénnyen
értheté kommunikacio elvei, példaul az eurdpai Inclusion Europe
szabvanyok) ehhez a munkahoz hasznos ellenérzélistat adnak (lasd a
hivatkozasokat).
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A sUrl szovegbdl tagolt, egyszerUsitett valtozat lesz — a Iényegi tartalom megtartasaval

Példa prompt egyszerisitéshez

[rd @t a csatolt, a sarokcsiszolé biztonsdgos haszndlatdrdl szol6 széveget 17 éves,
szakképzésben tanuld fiataloknak, akiknek egyszerlbb nyelvezetre van
szUkseguk.

Rovid mondatokat haszndlj, mondatonként egy gondolattal, szamozott
lépésekkel. Minden munkavédelmi szabdlyt és szakkifejezést tarts meg, és az elsé
eléfordulasnadl zardjelben magyardzd el a szakkifejezéseket.

Ne haszndlj gyerekes hangnemet. A végén adj harom pontbdl dllé ésszefoglalot.

Figyeljuk meg, mi nincs a promptban: sem név, sem diagnozis, sem személyes
adat — csak annak funkcionalis leirasa, milyen legyen a szoveg.
Differencialt tevékenységek

A differencialas azt jelenti, hogy ugyanahhoz a tanulasi célhoz kilénb6z6
utakat kinalunk, ami nem az jelenti, hogy csdkkentjuk az elvarasokat. Az Ml
gyorsan elkésziti a tanuldt eltér6 mértékben tamogatd feladatvaltozatok
vazlatat: egy kidolgozott példakkal és segitd tippekkel ellatott valtozatot, egy
alapvaltozatot és egy tovabblépést kinalo, emelt szintU feladatot.

Egy tanulasi cél, tobb ut: eltéré tamogatasi szintl feladatvaltozatok
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Lépésrdl lépésre halado utmutatas

Sok tanuldnak segit (de kuléndsen a figyelmi nehézséggel vagy autizmussal
éléknek), ha az osszetett feladatot kisebb, konnyen attekinthet6 Iépésekre
bontjuk. Az Ml egy muUhelyi feladatot ellendrzélistava, vizualis napirenddé vagy
rovid utasitasok sorozatava alakithat; az olyan eszkdzdk, mint példaul a
goblin.tools, kifejezetten a feladatok kisebb Iépésekre bontasara készultek.

A Kicsi, vilagos |1épések lathatova teszik a haladast, és csokkentik a tulterhelést

Az olvasas, az iras és az akadalymentesség tamogatasa

e Olvasas: hangos valtozat, olvasomodok, képes fogalomtarak, a
figyelmet iranyitd kérdések olvasas kdzben.

e iras: mondatkezdések, szdbankok, jegyzékdnyvek szerkezeti sablonjai,
valamint diktalas kéziras helyett.

e A tananyagok akadalymentessége: vildagos cimsorok, megfeleld
kontraszt, alternativ szdveg a képekhez, kovetkezetes elrendezés — az
Ml ilyen szempontok szerint ellenérizhet egy dokumentumot, és
javaslatokat tehet.

Hatarok: méltdosag, adatvédelem és szakmai szerepek

Tamogatas cimkézés nélkul: a tanulok méltdsaga és maganszféraja az elsd

e Nincs diagnézis: az MI-t nem hasznalhatjuk annak eldontésére vagy
felvetésére, hogy egy tanuldonak ,van-e” valamilyen diagnoézisa. A
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sajatos nevelési igény megallapitasa a szakértdi bizottsagok
(pedagogiai szakszolgalat) feladata.

e Nincs cimkézés: sziikségleteket irjunk le (,rovidebb utasitdsokra és
vizualis tdamogatasra van szUksége"), ne embercsoportokat. Az adaptalt
tananyagot kinaljuk fel mindenkinek, aki hasznat veheti.

e Nincs automatikus értékelés: az osztdlyzatokrol, az elérehaladasrol
vagy a tamogatasrol szolo dontések emberi dontések maradnak. Az EU
Ml-rendelete szerint az oktatasban tilos az érzelemfelismerés (2025
februarja ota), a tanulasi eredmények értékelésére hasznalt MI-
rendszerek magas kockazatunak mindésulnek, akkor is, ha ezeket az
eredményeket arra hasznaljak, hogy meghatarozzak, hogyan
folytatédjon a tanuld tanulasa (példaul milyen feladatot, szintet vagy
tanulasi utat kap ezutan). Az ilyen rendszerekre vonatkozo szigoru
kotelezettségeket varhatdoan 2027 decemberétdl kell alkalmazni.

e Adatvédelem: a tanuld sajatos nevelési igényére vonatkozoé informacio
altalaban egészségugyi adatokat is felfed, ami a GDPR szerint
kulonleges (érzékeny) személyes adat. Soha ne irjunk nevet, diagnodzist,
szakértéi véleményt vagy egyéni fejlesztési tervet altalanos MlI-
eszkozokbe.

e Szakmai egyuttmiikédés: az adaptacidkat hangoljuk Ossze a
gyogypedagogusokkal, a tanuld egyéni fejlesztési tervével, a szulokkel
— és mindenekel&tt magaval a tanuldval.

Az eredmeény ellendrzése

Minden adaptacioé utan harom dolgot ellenérizzank.

Helyesség: nem valtoztatott-e meg, nem hagyott-e ki az egyszerUsités
lényeges tartalmat, kulonodsen példaul egy munkavédelmi szabalyt?

Medfelel6ség: tiszteletteljes-e, és megfelel-e a hangnem a tanuldk
életkoranak?

Hasznossag: bevidlik-e a tanulénal? Kérjunk visszajelzést a tanuldtdl, és ha
szUkséges, modositsuk.

Tanulsagok tanaroknak

e Az MI percek alatt elkésziti az egyszerUsitett szovegek, differencialt
feladatok és [épésenkénti Utmutatok vazlatat —a tanar dont és ellendriz.

e Atanuladsi cél maradjon ugyanaz; az Ut és a tamogatas valtozzon.

e A szUkségleteket funkciondlisan és anonim maodon irjuk le; soha ne
adjunk meg személyes vagy egészseglgyi adatot.

e Ne hasznaljuk az MI-t a tanuldk diagnosztizalasara, cimkézésére vagy
automatikus értékelésére.

e Dolgozzunk egyutt a tamogato csapattal, és hallgassuk meg a tanulot.

Hivatkozasok

e UNESCO (2023): Guidance for generative Al in education and research.
Parizs: UNESCO.

e Az Eurdpai Parlament és a Tanacs (EU) 2024/1689 rendelete (a
mesterséges intelligenciardl szolo rendelet), 5. cikk (1) bekezdés f) pont
és lll. melléklet.
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e Inclusion Europe (2009): Information for all — European standards for
making information easy to read and understand.
e CAST (2024): Universal Design for Learning Guidelines version 3.0.

Linkek

o UNESCO-Utmutatd a generativ MI-rél: unesco.org
e Kodnnyen érthetéd kommunikacio — szabvanyok: inclusion-europe.eu

e goblin.tools: goblin.tools
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