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Mokymosi tikslas

Daugel] mokymosi kliG¢iy lemia ne individualios mokinio savybés, o
mokomosios medziagos forma ir strukttra, mokymosi aplinka ar informacijos
pateikimo budas.

Sios mokomosios medziagos tikslas - supazindinti su DI papildytomis
prieinamumo ir pagalbinémis technologijomis, padedanciomis mazinti
mokymosi Kkliltis profesiniame mokyme. ISnagrinéje medziaga, mokytojai
gebeés apibudinti, kaip DI padeda jveikti su regéjimu, klausa, skaitymu, raSymu,
judéjimu ir saveika susijusius sunkumus. Jie taip pat gebés parinkti
technologijas pagal mokiniy poreikius, mokymosi tikslus, klasés aplinka ir
pricinamumo principus bei jas taikyti taip, kad gerety mokymosi
pricinamumas, bdty iSvengta mokiniy stigmatizavimo ir atskirties, o
technologijos nepakeisty Zmoniy teikiamos pagalbos.

|[vadas: nuo specializuoty prietaisy prie kasdieniy priemoniy

AnkscCiau pagalbinés technologijos daugiausia buvo siejamos su brangiais
specializuotais prietaisais. Siandien daugelis pagalbiniy funkcijy integruotos |
jprastus telefonus, neSiojamuosius kompiuterius ir narsykles, o DI reikSmingai
iSplete jy galimybes. Pasitelkus telefono kamerg galima apibudinti aplinka,
nesiojamajj kompiuterj — generuoti Snekos subtitrus realiuoju laiku, o narsykle
— natdraliai skambanciu balsu perskaityti tinklalapio teksta. Taigi veiksmingos
pricinamuma gerinancios priemones daznai jau nemokamai prieinamos
mokiniy ir mokytojy kasdien naudojamuose jrenginiuose.

Svarbus teorinis pagrindas - poziuris, kad negalia pasireiSkia zmogui
sgveikaujant su aplinkos kliGtimis. Vaizdo jrasas be subtitry riboja informacijos
pricinamuma jo negirdinCiam mokiniui, o tankiai iSdéstytas uzduociy lapo
tekstas gali apsunkinti skaitymo sunkumy patiriancio mokinio darba.
Prieinamumo technologijos pasalina arba sumazina Sias kliltis ir daznai yra
naudingos platesnei mokiniy grupei nei ta, kuriai is pradziy buvo sukurtos.
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DI taikymo sritys mazinant mokymosi kliatis
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DI papildytos priemoneés gali sumazinti su regéjimu, klausa, skaitymu, raSymu, judéjimu ir
saveika susijusias kliGtis

Regejimas

Ekrano skaitytuvai (, VoiceOver”, , TalkBack®, ,Narrator") ir didinimo priemonés
integruoti | pagrindines operacines sistemas. DI iSpleCia Sias galimybes,
leisdamas apibudinti aplinka ir atpazZinti teksta. Tokios priemonés kaip ,,Be
My Al“ programoje ,Be My Eyes®, ,Seeing Al“ ar ,Google Lookout" apibudina

nuotraukas, perskaito spausdintg tekstg bei etiketes ir atsako | papildomus
klausimus apie kameros uzfiksuotg vaizda.

Pasitelkus telefono kamera ir DI modelj, galima balsu apibudinti dokumenta, etikete ar darbo
vietg

Multimodaliniai asistentai, pavyzdziui, ,ChatGPT" ar ,Gemini*, Sias funkcijas

gali atlikti ir vaizdo pokalbio realiuoju laiku metu. DI taip pat gali parengti

mokomosios medziagos paveiksléliy alternatyviojo teksto juodrascius,
kuriuos véliau patikrina mokytojas.

Klausa

Subtitrai realiuoju laiku prieinami ,Windows", ,Android“, ,iOS" ,macOS" ir
,Chrome" aplinkose bei vaizdo konferencijy priemonése, pavyzdziui, ,Teams"*
ir ,Meet”. Transkribavimo programos, tokios kaip ,Live Transcribe* ,Android"
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jrenginiuose, aplinkoje girdima sneka pavercia telefono ekrane rodomu tekstu
ir gali jspéti apie Kkitus garsus, pavyzdziui, signalizacija ar dury skambut;.
Subtitrai ir transkripcijos suteikia klausos sutrikimy turintiems mokiniams
galimybe gauti zodziu pateikiama informacija ir gali buti naudingi visiems
mokiniams triukSmingose dirbtuvese. Palaikomy kalby pasirinkimas skiriasi,
todél butina patikrinti, ar naudojamuose jrenginiuose subtitrai realiuoju laiku
generuojami reikiamomis kalbomis.

Skaitymas ir rasymas

Skaitymo balsu priemones, pavyzdziui, ,Microsoft Immersive Reader”, ne tik
perskaito teksta, bet ir paryskina kiekviena tariama zod|. Tarpy, rodomos
eilutés ir spalvy nustatymai leidzia pritaikyti skaitymo aplinka. Kalbos modeliai
gali supaprastinti ir apibendrinti tekstg bei paaiskinti terminus. Diktavimas,
zodziy numatymas ir rasybos pagalba sudaro salygas mokiniams,
patiriantiems raSymo ranka ar taisyklingo rasymo sunkumuy, iSreiksti turimas
Zinias.

Judéjimas ir sgveika

Valdymo balsu funkcijos, pavyzdziui, ,Voice Access” ,Android” jrenginiuose ir
.Voice Control® ,Apple” jrenginiuocse, leidzia valdyti jrengin] zodinémis
komandomis. Kai kuriuose jprastuose jrenginiuose taip pat integruotas akiy
judesiy sekimas ir valdymas jungikliais.

Valdymas jungikliais (angl. switch access) — prieinamumo funkcija, leidzianti
jrenginj valdyti vienu ar keliais paprastais jungikliais vietoj jutiklinio ekrano, pelés ar
klaviatQros. Ji pirmiausia skirta zmonéms, kurie dél fizinés negalios negali tiksliai
naudotis jprastais jvesties jrenginiais.

Valdymas jungikliais (Saltinis: ,,ChatGPT")

DI priemoneés taip pat gali padeti sutelkti démesj ir organizuoti veikla.
Pavyzdziui, ,goblin.tools" suskaido didelés apimties uzduotis | mazesnius,
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lengviau jgyvendinamus etapus, o pokalbiy DI gali bdti naudojamas
bendravimo gebéjimams lavinti.

Tinkamos technologijos pasirinkimas

Technologijos tinkamuma lemia ne jos pazangumas, o atitiktis mokinio
poreikiams, uzduociai ir aplinkai. Renkantis priemone, rekomenduojama
jvertinti keturis aspektus:

e Mokinio poreikiai: kokias konkrecias kliGtis mokinys patiria ir kokiai
pagalbai teikia pirmenybe? |traukite mokinjj sprendimo priemima, nes jis
geriausiai pazjsta savo patirt;.

e Mokymosi tikslas: ar priemoné padeda pasiekti tikslg, ar leidzia iSvengti
numatytos mokymosi veiklos? Teksto skaitymas balsu gali buti naudinga
pagalba mechanikos pamokoje, taciau netikti uzduodiai, kuria siekiama
jvertinti patj skaitymo gebéjima.

e Klasés aplinka: jvertinkite turimus jrenginius, tinklo prieiga, triukSmo
lygj, laiko sanaudas, mokyklos taisykles ir duomeny apsaugos
reikalavimus. Priemone, veikiancig tik asmeniniame iSmaniajame
telefone, gali buti sudétinga naudoti kiekvienoje pamokoje.

e Prieinamumo principai: universalusis dizainas mokymuisi (UDM, angl.
UDL) — mokymo sistema, padedanti lankscCiais metodais ir mokomaja
medziaga uztikrinti lygias mokymosi galimybes visiems mokiniams. Joje
rekomenduojama taikyti jvairius informacijos pateikimo, |sitraukimo,
veiklos ir raigkos bldus. Ziniatinklio turinio prieinamumo gairése (WCAG)
apibréziami suvokiamo, valdomo, suprantamo ir patikimo skaitmeninio
turinio principai.
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Tinkamos priemonés pasirinkima lemia mokinio poreikiai, mokymosi tikslas, klases aplinka ir
prieinamumo principai

Visiems mokiniams prieinamo turinio kidrimas

Kai jmanoma, prieinamumo priemones pasiulykite visai grupei: prie kiekvieno
vaizdo jraso pateikite subtitrus, parenkite uzduociy lapy garso versijas ir
kiekvienos temos terminy zodynelj. Visuotinai prieinama pagalba leidzia iSvengti
atskiry mokiniy isskyrimo ir suteikia galimybe ja naudotis nepateikiant
individualaus prasymo.
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Apribojimai, rizikos ir zmogaus vaidmuo

e Klaidos: DI sugeneruoti aprasai ir transkripcijos gali bati netikslUs arba
neiSsamus. Dirbtuvése klaidingai perskaityta etiketé ar praleistas
jspejimas gali kelti pavojy, todél su sauga susijusi informacija neturi buti
grindziama vien DI pateiktais rezultatais.

e Privatumas: kameros vaizdai, balso jrasai ir dokumentai daznai
apdorojami debesijoje. Nefotografuokite zmoniy be jy sutikimo ir
nejkelkite asmens duomeny, jskaitant informacija apie sveikata.

e SavarankiSskumas ir priklausomybé nuo priemoniy: technologijos
turety stiprinti mokinio savarankiskuma, o ne kurti papildoma
priklausomybe. Su mokiniu is anksto aptarkite, kada ir kaip priemoné
bus naudojama.

e Prieinamumas ir sgnaudos: patikrinkite, ar priemoné palaiko reikiama
kalba ir veikia mokykloje turimuose jrenginiuose. Nemokamuy versijy
funkcijos gali buti ribotos.
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Technologijos papildo mokytojo ir mokinio bendradarbiavima, taciau jo nepakeicia

Pagalbinés technologijos veiksmingiausios, kai jy taikymas grindzZiamas
bendradarbiavimu: mokin] pazjstantis mokytojas, specialiojo ugdymo
specialistai, tévai ir pats mokinys kartu sprendzia, kokia pagalba tinkamiausia.
DI gali sumazinti mokymosi klidtis, taCiau emocinis palaikymas, kantrybé ir
pedagoginiy sprendimy priemimas islieka zmogaus atsakomybe.

Prieinamumo svarbag jtvirtina ir teisinis reguliavimas. Nuo 2025 m. birzelio
Europos prieinamumo akte nustatyti prieinamumo reikalavimai taikomi
daugeliui skaitmeniniy produkty ir paslaugy, jskaitant elektronines knygas.
Pagal Ziniatinklio prieinamumo direktyva viedojo sektoriaus interneto
svetaines, |skaitant valstybiniy mokykly svetaines, turi atitikti prieinamumo
reikalavimus. Todel prieinamumo uztikrinimas laikytinas ne papildoma
pasirinkimo galimybe, o numatytu reikalavimu.

Pagrindineés iSvados mokytojams

e Daugelis DI papildyty pricinamumo priemoniy jau integruotos |
kasdien naudojamus jrenginius. Pries |sigydami naujas priemones,
jvertinkite esamas galimybes.

e Priemones rinkités atsizvelgdami | mokinio poreikius ir pageidavimus
bei jy atitiktj mokymosi tikslui.

®
’7 2025-1-LTO1-KA220-VET-000362456 5 E




® Profesinio mokymo inovacijos
pasitelkiant dirbtinj intelekta

Finansuoja
Europos Sajunga

e Kai jmanoma, pagalbines priemones siulykite visai grupei: subtitrai,
garso versijos ir terminy zodyneliai naudingi daugeliui mokiniy.

e Tikrinkite DI pateiktus rezultatus, ypac su sauga susijusia informacija, ir
uztikrinkite asmens duomeny apsauga.

e Technologijos papildo Zzmoniy teikiama pagalbg, taciau jos nepakeicia.
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Nuorodos
e UDM (UDL) gairés: udlguidelines.cast.org

e W3C Web Accessibility Initiative: w3.org/WAI
e ,Be My Eyes” - ,Be My Al“: bemyeyes.com
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