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Tanulasi cél

Egy tanulasi egység megtervezése, egy kurzus kidolgozasa, egy kérdésbank
felépitése vagy egy projektdokumentacio elkészitése nem egyetlen
prompttal megoldhatd feladat. A tananyag célja bemutatni, hogyan
szolgalhatnak a fejlett MI-kornyezetek strukturalt munkateruletként az ilyen
hosszabb szakmai munkafolyamatokhoz. A tananyag végére a tanarok
képesek lesznek egy oOsszetett feladatot kezelhetd szakaszokra bontani
emberi ellenérzési pontokkal, a Projektek segitségével egy helyen tartani a
fajlokat, utasitasokat és beszélgetéseket, a hosszabb szovegeket és kddokat
lépésenként szerkeszteni az irasi és kodblokkokban (a Canvas utddaiban),
megérteni, mire képes egy olyan ugyndk, mint a Codex, és végig kézben
tartani a célokat, a minéséget és a végsé dontéseket.

Bevezetés: az egyszeri promptoktdl a munkafolyamatokig

Alegtdbben elszigetelt kérdésekkel kezdik az Ml hasznalatat: egy prompt, egy
valasz. Rdovid feladatoknal ez jol muUkddik, de nem valik be, ha a munka
hosszabb, tobb részbdl all, vagy napokon at tart. A beszélgetés tul hosszura
nyulik, a korabbi dontések feledésbe merulnek, vagy a rendszer tomoriti dket,
a fajlok szétszérddnak a beszélgetések kdzott, és mar nem egyértelmu, melyik
a legfrissebb valtozat.

Az Ml-szolgaltatok erre hosszabb munkara tervezett kornyezetekkel
valaszoltak: projektterekkel, amelyek egyben tartjak az 0sszetartozo
anyagokat, szerkesztokkel, amelyekben egy dokumentum |épésrél |épésre
atdolgozhato, és ugyndkdkkel, amelyek tobblépéses feladatokat tudnak
végrehajtani a szamitdégépen. Ezek az eszkozdk erbsek, de nem veszik at a
tanar szerepét. A tanar hatarozza meg a célokat, allitja fel a mindségi
szempontokat, ellenérzi a részeredményeket, és hozza meg a végsd
dontéseket.

Az Osszetett feladat szakaszokra bontasa

A legfontosabb technika nem eszk6zfluggd: bontsuk szakaszokra a munkat, és
iktassunk be kdzéjuk emberi ellenérzési pontokat. Tananyagfejlesztésnél egy
tipikus sorrend:
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Tervezés, vazlat, dtdolgozas, ellendrzés, véglegesités — a szakaszok kdzott emberi ellenérzési
pontokkal

1. Tervezés - tisztazzuk a célokat, a célcsoportot, a terjedelmet és a
szempontokat; kérjuk meg az MI-t, hogy javasoljon szerkezetet, és tegyen
fel tisztazo kérdéseket.

2. Vazlat - a részeket egyenként generaltassuk, ne egyszerre mindent.

3. Atdolgozas — célzott utasitadsokkal javitsunk egy-egy részt (,csak a 3.
szakaszt ird at alacsonyabb olvasasi szintre”).

4. Ellenérzés — ellendérizzuk a tényeket, a munkavédelmi tartalmat, a szintet és
a tantervi illeszkedést; kérjuk meg az MI-t, hogy értékelje a sajat vazlatat a
szempontjaink alapjan, majd ellenérizzUk mi magunk is.

5. Véglegesités — formazas, exportalas, a végleges valtozat tarolasa az azt
létrehozd promptokkal egyutt.

Példa: szakaszolt munkafolyamat egy tanuldsi egységhez

1. szakasz: ,,Csatolom a kerettanterv részletét. Javasolj négyhetes tanulasi egységet
masodéves épuletgépész tanuldknak: heti célok, tevékenységek, értékelés. EI&bb
kérdezz." » Ellendrzési pont: a tandr jovahagyja vagy modositja a tervet.

2. szakasz: ,A jovahagyott terv alapjan készitsd el csak az 1. hét feladatlapjanak
vazlatat." - 3. szakasz: célzott javitdsok - Ellendrzési pont: szakmai és
munkavédelmi ellendrzés a tandr részérdl.

4. szakasz: ,Készits 10 kvizkérdést az 1-2. hét anyagabdl megolddkulccsal, kizardlag
a jévahagyott feladatlapok alapjan.”

Projektek: munkaterulet az dsszetartozéd munkahoz

A ChatGPT-ben a Projekt (Project) egy ,0kos mappa”, amely egyben tartja az
Osszetartozd beszélgetéseket, fajlokat és utasitdsokat, igy az asszisztens a
projekt minden beszélgetésében egységes kontextusra tamaszkodhat. Mas
asszisztensekben is |éteznek hasonld funkciok (példaul a Claude Projektjei
vagy a Google eszkozeinek Gemjei és jegyzetfuzetei).
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A Projekt egy helyen tartja az utasitasokat, a referenciafajlokat és az 6sszetartozd
beszélgetéseket

@® A projektutasitasok megmondjdk az asszisztensnek, hogyan
viselkedjen  kizarélag az adott projekten belul (pl. LA
jarmUmechatronikai kurzus tananyagainak fejlesztésében segitesz.
Mindig a magyar szakszokincset hasznald, tegyél bele munkavédelmi
megjegyzéseket, és megolddkulcsos tablazatokat készits.”). Ezek
elsébbséget élveznek az altalanos egyéni utasitasokkal szemben.

@ A fijlok — példaul a tanmenet, az értékelési szempontok vagy egy
stilusutmutatd — a projekt minden beszélgetésében elérheték. A fajlok
szama az eléfizetéstdl fugg (a tananyag irdsakor: Free 5, Go/Plus 25, Edu,
Pro, Business és Enterprise 40).

® A memoéria ,alapértelmezett” vagy ,csak projekten bellli” mddra
allithatd. Ez utébbinal a beszélgetések nem merithetnek a projekten
kivuli beszélgetésekbdl — ez hasznos a kurzusok vagy a bizalmas munka
elkulonitéséhez. A megosztott projektek automatikusan csak projekten
bellUli memadriat hasznalnak.

® Megosztas: a projektek megoszthatéok a  kollégakkal, akik
szerepkoruktdl fuggden beszélgethetnek a projektben vagy
szerkeszthetik azt — ez j6 alap a kdzds kurzusfejlesztéshez.

J6 okolszabaly: egy kurzus vagy tanuldsi egység — egy Projekt. Minden Uj
részfeladatot a projekten belul Uj beszélgetésben kezdjunk: a beszélgetések
rovidek és fokuszaltak maradnak, a kdzos utasitasok és fajlok pedig biztositjak
a folytonossagot.

A Canvastdl az irasi és kddblokkokig

Az OpenAl 2024-ben mutatta be a Canvast, egy oldalpanelben megnyild
szerkeszt6t, amelyben a felhaszndldé és a ChatGPT ugyanazon a
dokumentumon vagy koédon dolgozhatott, ahelyett, hogy a teljes valaszt
Ujrageneraltak volna. 2026 majusaban a Canvas kikerult a jelenlegi GPT-5.5
modellekbdl; funkcidi ma kdzvetlenll a beszélgetésben jelennek meg irasi
blokkok (writing blocks) és koédblokkok (code blocks) formajaban. A
hosszabb szovegek fokuszalt, teljes képernyds szerkesztében nyithatok meg,
szerkeszthetdék, masolhaték és letdlthetdk; a kddblokkok tartalma
elénézetben megtekintheté vagy futtathatd. Mas asszisztensek is kinalnak
hasonld munkateruletet (példaul a Claude Artifacts vagy a Gemini Canvas
funkcidja).

°
2025-1-LTO1-KA220-VET-000362456 3 E




Az Eurépai Unio
tamogatasaval

® Szakképzési innovacio — tanitas
a mesterséges intelligencia eszkozeivel

Szerkeszthetd irasi blokkok és futtathaté kédblokkok kozvetlenul a beszélgetésben
Barhogy hivjak is az eszkdzt, a munkamodszer ugyanaz:

@® Kérjunk elsé vazlatot, majd szerkesszuk helyben - magunk vagy a
kijelolt részekre vonatkozo célzott kérésekkel.

@® Egyszerre egy dolgot valtoztassunk (,réviditsd le a bevezetét”, ,a 4.
lépés utan tegyél be munkavédelmi megjegyzést”), igy lathatd és
ellendrizhetd a hatas.

® OrizzUk meg a valtozatokat: nagyobb moddositas elétt toltsik le vagy
masoljuk ki a jovahagyott verzioét.

® Kisebb interaktiv elemekhez — példaul 6nellendrzé kvizhez vagy egy
muUhelyképlet szamolégépéhez — hasznaljunk kédblokkot, és hasznalat
elétt teszteljuk.

Codex: a szamitoégépen dolgozo ugynok

A Codex az OpenAl eredetileg koédirasra, kodellendrzésre és
programfuttatasra készult MI-Ugyndke. A ChatGPT-el&fizetésekben érhetd el
(az elbfizetéstdl fuggd hasznalati  korlatokkal) a ChatGPT  asztali
alkalmazasaban, a weben, parancssorban és kodszerkesztékben. A
csevegdrobottal szemben az Ugynok nemcsak valaszol: |épéseket tervez és
hajt végre — fajlokat olvas és ir, programokat futtat, sét bongészét vagy mas
alkalmazasokat is hasznalhat. Hasonld Ugynokok példaul a Claude Code és a
Claude Cowork.

Ahhoz, hogy hasznat vegyuk, nem kell programozdnak lenni. Tipikus oktatasi
felhasznalas egy Word-dokumentum interaktiv weboldalla alakitasa,
pontozott kvizek készitése, tobb tucat fajl tdbmeges atnevezése vagy
atformazasa, illetve egy kisebb 6rai segédeszkdz elkészitése. Maguk a VITA-
projekt interaktiv tananyagai is igy készulnek: a Codex megkapja egy
mikrotananyag Word-dokumentumait, és lapozhatd, illusztralt, kvizzel ellatott
webes modult készit belsluk.
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A felhasznald donti el, mekkora szabadsagot kap az Ugynok: minden |épés el&tt kérdez,
maodositasokat javasol atnézésre, vagy teljes hozzaférése van

Mivel az Ugynok cselekszik, elengedhetetlen az egyértelmU utasitas és a
megfelelé jogosultsag:

@® Tudatosan valasszuk meg a jogosultsagi szintet. Kezdjuk azzal a
moddal, amelyben az Ugynék jovahagyast kér, figyeljUk meg, hogyan
dolgozik, és csak utana adjunk neki nagyobb szabadsagot.

@® KUuldn mappaban, a fajljaink masolatain dolgozzon — soha ne a fontos
anyagok egyetlen példanyan.

@® Mondjuk ki egyértelmuen, hogy felderitést vagy cselekvést varunk. Ha
csak elemzést szeretnénk, ezt kifejezetten irjuk le, kuilonben az Ugyndk
fajlok modositasaba kezdhet.

@® Munka kdzben kovessUk a gondolatmenetét; ha rossz iranyba indul,
allitsuk le, és pontositsuk az utasitast.

A tanar kezében marad az iranyitas

Ellenérzélista hosszabb MI-munkafolyamatokhoz
Kezdés elétt hatdrozzuk meg a célokat, a célcsoportot és a mindségi
szempontokat — és irjuk be &ket a projektutasitasokba.
- |ktassunk be ellendérzési pontokat: a vazlatkészités elétt hagyjuk jova a tervet, a
véglegesités eldtt ellendrizzik a tényeket és a munkavédelmi tartalmat.
Orizzik meg az eredeti és a jovahagyott valtozatokat; jegyezzik fel a
kulcsfontossagu promptokat.
- Soha ne toltsink fel tanuldi személyes adatot; ahol lehet, hasznaljunk intézményi
fiokot.
- Avégsd dontés — és a szakmai felelésség — a tanaré marad.

Tanulsagok tanaroknak

@ Az Osszetett feladatokhoz munkafolyamat kell, nem egyetlen prompt:
szakaszoljuk a munkat, és a szakaszok kdzott ellendrizzank.

@® Kurzusonként vagy tanulasi egységenként egy Projekt, utasitasokkal és
referenciafdjlokkal; az Uj részfeladatokat Uj beszélgetésben kezdjuk.

@® A hosszu szbvegeket és kédokat az irasi és kédblokkokban iterativan
szerkesszUk, egyszerre egy valtoztatassal, a valtozatok megérzésével.
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@® A Codexhez hasonld Ugynokok tobblépéses feladatokat hajtanak végre
a szamitdgépen - adjunk nekik vildgos utasitast, korlatozott
jogosultsagot és fajlmasolatokat.

@® Az Ml felgyorsitja a munkat; a célok, a mindség és a végsd déntések a
tanarnal maradnak.

Hivatkozasok

@ OpenAl Help Center (2026): Projects in ChatGPT; Using Codex with your
ChatGPT plan; ChatGPT release notes (2026. majus 28.: a Canvast az irasi
és kddblokkok valtjak fel).

@® OpenAl (2026): Introducing the Codex app.

@® lengyel Zs. (2026): Bevezetés a mesterséges intelligencia
fogalomrendszerébe; Konkrét alkalmazasok tartalomgeneralasra. VITA
képzési prezentaciok.

Linkek

® Projektek a ChatGPT-ben: help.openai.com/en/articles/10169521-
projects-in-chatgpt

@® A Codex hasznalata ChatGPT-elbfizetéssel:
help.openai.com/en/articles/11369540

® ChatGPT kiadasi jegyzetek: help.openai.com/en/articles/6825453-
chatgpt-release-notes

Szerzdi jog © 2026 VITA Konzorcium

Ez a mU a Creative Commons Nevezd meg! - gy add tovabb! 4.0 Nemzetkozi
Licenc (CC BY-SA 4.0) feltételei szerint Ujra felhasznalhaté és atdolgozhaté.
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a szerzd(k)éi, és nem feltétlenul tukrozik az Eurdpai Unié vagy a Nemzeti
Ugynokség allaspontjat.
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