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Tanulasi cél

A mindennapi Ml-hasznalat szamos meglepetést okozhat — a modell ,elfelejt” egy utasitast,
oOsszekever két témat, vagy varatlanul tud rélunk valamit. Mindez két mechanizmussal
magyarazhatd: a kontextus ablakkal és a memadriafunkcidkkal. A tananyag célja, hogy
bemutassa, mit képesek és mit nem képesek megdérizni az MI-rendszerek egy beszélgetésen
belul és a beszélgetések kozott. A tananyag végére a tanarok meg tudjak kulonboztetni az
ideiglenes beszélgetési kontextust a hosszabb tavu, memadriaszerd funkcioktdl, el tudjak
magyarazni, hogyan hatnak ezek a folytonossagra, a személyre szabasra és az adatvédelemre,
és gyakorlati rutinokkal tudjak megbizhatdva tenni a hosszd munkameneteket, illetve
biztonsagban tartani a tanuldk adatait.
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Bevezetés: a modell nem gy emlékszik, mint egy ember

Amikor egy nyelvi modellel beszélgetunk, ugy tlnik, mintha emlékezne az egész beszélgetésre.
Valdjaban maga a modell a beszélgetés alatt nem valtozik. A modell minden egyes valasz el6tt
osszeadllit egy bemenetet — az eddigi beszélgetést, a csatolt fajlokat, a hattérben futoé
utasitasokat —, és kizardlag ebbdl szamolja ki a kdvetkezd valaszt.

J6 hasonlat a Memento vagy az 50 elsé randi cimU film egyik szerepléje: aki nem tudja
megdrizni az Uj emlékeit, de az alaptudasa megmarad. A nyelvi modell esetében az alaptudas
az, amit a betanitas soran megtanult; minden mast Ujra és Ujra elé kell tenni.
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Az 50 elsé randi (Forras: https://nlc.hu/)
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Hogyan épul fel egy beszélgetés: a kontextus

A csevegoéfelUleten a bemenet minden Ujabb kérdéssel né. Az elsé kdrben a modell csak az elsé
UzenetUnket (U1) kapja meg, és valaszol (V1). A masodik kdrben a rendszer az Ul + V1 + U2
széveget kuldi el, a harmadikban az U1 + V1 + U2 + V2 + U3-at, és igy tovabb. Mindazt, amit a
modell egy adott pillanatban ,lat”, kontextusnak nevezzuk.

e
semss|
sl [T [
I eeses

A bemenet minden korrel ng; ami mar nem fér bele a rogzitett méretl kontextus ablakba, kiesik, vagy a rendszer
tOMOoriti

A kontextust tokenekben mérjuk — ezek kis szovegegységek, gyakran szétoredékek. A modell
altal egyszerre kezelhet6 tokenek maximalis szamat kontextusablaknak (angolul: context
window) nevezzUk. A kontextusablak elég nagy, de véges: a tananyag irasakor a vezetd
modellek néhany szazezer tokentdl (pl. a GPT-5 osztalyd modellek esetében kb. 400 000)
nagyjabdl egymillidig (pl. Gemini 3.1 Pro) terjed6 ablakkal dolgoznak, ami tobb vaskos kdnyvnek
felel meg. Egy csevegdalkalmazasban elérhetd korlat kisebb lehet a modell technikai
maximumanal, és gyakran az el&fizetéstdl fugg. Magyar szdvegnél rdadasul egy sz6 atlagosan
tébb tokenbdl all, mint angolul.

Miért fontos ez?

Korlat: ha a beszélgetés tul hosszu lesz, a rendszer vagy levagja a legrégebbi részeket, vagy
osszefoglalva leroviditi.

Koltség és sebesség: minél hosszabb a bemenet, annal tobb szamitast kell végezni; a valaszok
lassulhatnak, és gyorsabban fogy a hasznalati keret.

Mindség: a tdbb kontextus altaldban segit, de ,zajt” is okoz. Kutatasok szerint a modellek a
hosszU kontextus elején és végén |évo informaciét megbizhatdbban hasznaljak, ami pedig
.KOzZépen van, az elveszhet”. Ha tul sok az irrelevans régi anyag, ndvekszik a félreértés esélye.
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Tomorités (compaction): amikor a beszélgetés 6sszeslirisodik

Ha egy beszélgetés eléri a kontextuskorlatot, sok alkalmazas automatikusan tomoriti a régebbi
Uzeneteket: 0sszefoglaldval helyettesiti Sket. A lényeg megmarad, a részletek halvanyulnak —
hogy az Uj informacionak mindig maradjon hely. Azt, hogy ez mikor torténik, nem tudjuk
befolyasolni, hatranya pedig, hogy finom részletek vagy korabbi pontos megfogalmazasok
elveszhetnek. A nagyon hosszuU beszélgetés a bongészét is belassithatja.
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TOMOrités: a hosszu beszélgetésbdl rovid dsszefoglald lesz — és néhany részlet kiesik

Gyakorlati atmutaté hosszi munkamenetekhez

- Témavaltaskor nyissunk Uj beszélgetést. Ugyanezt kell tenni, ha egy téma nagyon hosszura
nyulik.

- Valtas elétt kérjuk meg: ,Foglald dssze a beszélgetés kdvetkeztetéseit, kdvetelményeit és
nyitott kérdéseit annyira, hogy be tudjam masolni egy Uj beszélgetésbe.” Ellenbrizzuk az
osszefoglaldt — ugyanis eléfordul, hogy nem tartalmaz mindent.

- Ne az Uzenet szdvegébe irjunk be hosszu szdoveget, inkabb dokumentumként csatoljuk; egyes
alkalmazasok a nagyon hosszu beillesztést automatikusan csatolmannya alakitjak.
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Harom réteg: altalanos tudas, memoria és aktudlis kontextus

Hasznos, ha egy Ml-asszisztens ,tudasat” harom rétegben képzeljuk el:
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A betanitasbdl szarmazo altalanos tudas, egy kis, szerkesztheté memoaria és az aktualis kontextus egyUtt alakitja a
valaszt

Az altalanos tudas a betanitasbdl szarmazik. Széles kord, de nem naprakész: csak a modell
tudasanak lezarasi datumaig (a tudaskorlatig) terjed. Friss témaknal a modellnek internetes
keresést kell hasznalnia.

A memoria a felhasznalordl szolo, viszonylag kis mennyiségul informacio, amit az alkalmazas az
Uj beszélgetések elején a hattérben atad a modellnek. Minden Uj beszélgetés Ures kontextussal
indul — kivéve, ha a memadriamodulban van informacio.

Az aktualis kontextus az, amit éppen most adunk at a modellnek: a beszélgetés, egy fajl, egy
példa, egy hibauzenet, az elvart formatum. A modell abbdl dolgozik a legjobban, amit
konkrétan megmutatunk neki: egy j6 minta gyakran tébbet ér egy hosszd magyarazatnal.
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Memodriafunkcidk a gyakorlatban (példaként a ChatGPT)

A legtobb nagy asszisztens (ChatGPT, Claude, Gemini) ma mar kinal memariaszerd funkcidokat. A
ChatGPT-ben példaul jelenleg ezek érheték el:

Mentett emlékek (saved memories) — olyan részletek, amelyek megjegyzésére kifejezetten
megkértuk, vagy amelyeket automatikusan elmentett. A beszélgetésektdl kulon tarolddnak:
egy beszélgetés torlése nem torli a mentett emléket.

Hivatkozas a korabbi beszélgetésekre (reference chat history) — bekapcsolt allapotban az
asszisztens a korabbi beszélgetésekbdl is merithet a személyre szabashoz.

Memodria-dsszefoglald és memadriaforrasok — attekintés arrél, mit hasznalhat fel az asszisztens a
személyre szabashoz, illetve egyes valaszok alatt az, hogy mely korabbi beszélgetések vagy
fajlok befolyasoltak a valaszt. Mindkettd javithato vagy tordlhetd.

Ideiglenes csevegés (temporary chat) — olyan beszélgetés, amely nem hoz létre és nem frissit
emlékeket.

Csak projekten bellli memoaria (project-only memory) — egy projektben a kontextus a projekt
beszélgetéseire és fajljaira korlatozodik (lasd az dsszetett feladatok kezelésérdl szolo
tananyagot).

Fontos

A memodria nem adatbazis. Az asszisztens maga valasztja ki, mit tart fontosnak; nem ériz meg
minden részletet, a tarolt informacioé elavulhat vagy hibas lehet, és olyan helyzetben is
felhasznalhatja, ahol nem szamitunk ra. Rendszeresen nézzuk at a memoaria-dsszefoglalonkat.
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Mit jelent mindez az oktatasban?

Folytonossag

Mivel a rovid tavd kontextus a beszélgetések kdzott elvész, a folytonossagot meg kell tervezni.

A tananyagfejlesztéshez érdemes rovid ,kontextuscsomagot” fenntartani: a témakadr céljait, a
csoport szintjét (személyes adatok nélkul), a tananyag stilusat és formatumat. Ezt Uj beszélgetés
elején bemasolhatjuk, vagy utasitasként és fajlként eltarolhatjuk egy projektben. Ez biztosabb
megoldas, mint abban bizni, hogy a memaria megjegyzi a részleteket.

Személyre szabas

A memoria id6t takarithat meg: az asszisztens megjegyezheti példaul azt, hogy
jarmUmechatronikat tanitunk 16 éveseknek, és megolddkulcsos tablazatokat szeretink.
Ugyanakkor a személyre szabas beszUlkitheti a valaszokat vagy téves feltevéseket vihet tovabb.
Ha semleges valaszra van szukségunk, vagy azt szeretnénk latni, hogyan viselkedik az eszkdz
egy tanuld esetében, hasznaljunk ideiglenes csevegést.
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Adatvédelem
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A memoboria atnézhetd, kikapcsolhatd és tordlhetd — de a legbiztonsdgosabb adat az, amelyet meg sem adunk

Soha ne adjuk meg a tanuldk személyes adatait (nevét, jegyeit, egészségugyi vagy csaladi
informacioit, fényképét) altalanos célu Ml-eszkdzoknek. Hasznaljunk anonimizalt vagy kitalalt
példakat.

Tartsuk be a GDPR-t és az iskola adatvédelmi szabalyait, és ahol lehetséges, hasznaljuk az iskola
intézmeényi MI-fidkjait.

EllendrizzUk a memoadria bedllitasait: a memoria és a korabbi beszélgetésekre vald hivatkozast ki
lehet kapcsolni, az egyes emlékeket ki lehet torolni. A szolgaltatdk a tordlt emlékek napldit
korlatozott ideig megdrizhetik (a ChatGPT esetében legfeljebb 30 napig).

Legyunk évatosak, amikor 6ran kivetitjuk a képernyét: a memaorian alapuld személyre szabas
vagy az oldalsavban lathato beszélgetéscimek olyan informaciot is felfedhetnek, amelyet nem
szerettlUnk volna megmutatni.

Tanitsuk meg a tanuldknak is ugyanezt a digitalis higiéniat: mit jegyez meg réluk az Ml, hogyan
ellendrizhetik és hogyan térélhetik.
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Tanulsagok tanaroknak

A modell minden valaszt az aktualis bemenetbdl szamol ki; nem ugy emlékszik, mint egy
ember.

A kontextusablak véges: a hosszU beszélgetések lassabbak, zajosabbak, és végul a rendszer
toémoriti dket.

Uj téma - Uj beszélgetés. A fontos dontéseket ellenérzétt dsszefoglaldval vagy kontextus-
csomaggal vigyUk tovabb.

A memoria Kicsi, szelektiv és szerkeszthetd; nézzUk at, és kapcsoljuk ki, ha nem helyénvald.
Mutassunk konkrét példakat és fajlokat: a modell abbdl dolgozik a legjobban, ami el&tte van.

Védjuk a tanuldk adatait: anonimizaljunk, hasznaljunk intézmeényi fidkot, és érzékeny
informaciot soha ne bizzunk a meméariara.
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