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Tanulasi cél

Egy Ml-valasz minésége meglepden nagy mértékben a kérés mindségén
mulik. A tananyag célja, hogy segitse a tanarokat abban, hogy vilagos
kontextust és jol strukturalt kérdéseket adjanak az Ml-eszkdzdknek. A
tananyag végére a tanarok meg tudjak nevezni egy hatékony oktatasi prompt
épitéelemeit (szerep, feladat, tanuldi szint, tanulasi cél, kontextus, kimeneti
formatum és értékelési szempontok), egy homalyos kérést strukturalt
promptta tudnak alakitani, alkalmazni tudjak az alapvetd
kérdezéstechnikakat - példaul a példak megadasat, a Kkorlatozasok
bevezetését és a lépésenkénti levezetés kérését —, és tudatos iteracioval
javitani tudjak az eredményt.

Bevezetés

A prompt az az Uzenet, amelyet a mesterséges intelligencianak kdldlink — a
gyakorlatban ez az egyetlen csatorna, amelyen keresztll elmondhatjuk a
modellnek, mire van szUkségunk. Ma a prompt mar nemcsak szdveg lehet:
csatolhatunk képet, hangfijlt, PDF-et, tablazatot vagy mas dokumentumot,
és ezek mind a bemenet részévé valnak, amelyet a modell a valasz el6tt
Lelolvas”.

A promptolas nem varazsmondatok bemagolasardl szol, hanem arrdl, hogy
vildagosan gondolkodjunk, és ezt a vilagos gondolkodast adjuk at a modellnek.
Egy j6 prompt nem feltétlenul hosszu, de egyértelml: megadja a célt, a
szUkséges hatteret, leirja az elvart kimenetet, és ha hasznos, példat is mutat. A
folyamat ,vezetdje” a tanar marad: a modell ériasi mértékben felgyorsithatja a
munkat, de a célokat, a prioritdsokat és a mindéségi elvarasokat nem tudja
helyettunk meghatarozni.

Kulcsgondolat

A gondolkodast kiszervezheted, de a megértést nem.” Olyan feladatokra
hasznaljuk az MI-t, amelyeket elvben mi magunk is el tudnank végezni — igy
felismerjuk a jo valaszt, és észrevesszuk a hibasat.

A promptok harom tipusa

Erdemes tudatositani, milyen tipusd kérést kualdink, mert a modell
mindegyikhez masként kozelit:

@® Kérdés-valaszt vagy magyarazatot varunk (,Hogyan muikodik az aram-
védobkapcsold?”).

@ Utasitas - azt kérjuk, hogy a modell csindljon valamit (,irj ot
feleletvalasztos kérdést...”, ,Forditsd le...”, ,Javitsd ki...").
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@® Tervezés - nyitott feladatot adunk, amelyben a modellnek strukturat,
tervet vagy stratégiat kell kialakitania (,Tervezz egy négy tanorabadl allé
témakort...").

Ha ezeket 6sszekeverjuk, gyengul az eredmény. A ,Tudnal irni egy e-mailt a
szuléknek?” kérdés formajaban van megfogalmazva, pedig cselekvést varunk.
Az ,Irj egy e-mailt a sziléknek arrél, hogy..” egyértelmibb - és minél
vildagosabb az elvaras, annal jobb a valasz.

Az oktatasi prompt épitdelemei

Amikor a tanar tananyag-el6készitéshez hasznalja az MI-t, az alabbi elemek
befolyasoljak leginkabb a valasz relevancidjat, pontossagat és pedagdgiai
hasznalhatdésagat. Nem minden promptba kell mindegyik, de minden
hianyzo elemet a modellnek kell kitalalnia.
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A strukturalt prompt épitéelemei: szerep, feladat, tanuldi szint és tanulasi cél, kontextus,
kimeneti formatum és értékelési szempontok

@® Szerep (perszona): milyen mindségben valaszoljon a modell?
(,Tapasztalt villanyszerel6 szakoktatoként valaszol).”)

@® Feladatleiras: pontosan mit kell elkészitenie? Egy vilagos ige tébbet ér
harom homalyosnal.

@® Tanuléi szint: életkor, évfolyam, el6zetes tudas, nyelvi szint, specialis
igények. Ugyanaz a téma egészen masféle magyarazatot kivan elsééves
tanuldknal, mint felnétt atképzésben.

® Tanulasi cél: mit tudjanak vagy mire legyenek képesek a tanuldk
utana? Ez tartja fokuszban a kimenetet.

@® Kontextus: a tanterv, a rendelkezésre allé6 id6, a tanmuhely
felszereltsége, a csatolt tanmenet vagy korabbi feladatlap.

® Kimeneti formatum: tablazat, felsorolds, feladatlap, parbeszéd, kviz,
terjedelmi korlat, nyelv.

® Ertékelési szempontok: mi alapjan itéljuk meg az eredményt? (pl.

szakmailag helyes, a szakma szokincsét hasznalja, tartalmazza a
munkaveédelmi szabalyokat, 15 perc alatt megoldhatd).

°
’7 2025-1-LTO1-KA220-VET-000362456 2 E




® Szakképzési innovacio — tanitas RN Az Eurépai Unio
a mesterséges intelligencia eszkozeivel RN tamogatasaval

Példa strukturalt promptra

Tapasztalt villanyszereld szakoktatoként valaszolj. (szerep)

Készits feladatlapot az adram-véddkapcsolordl (Fi-relé). (feladat)

A tanulok elsééves, 15-16 éves szakképzds didkok, alapszintd dramkori
ismeretekkel. (tanuldi szint)

Az ora végén tudjdk elmagyardzni, miért old le a Fi-relé, és hogyan kell
biztonsdgosan tesztelni. (cél)

20 percink van, és egy bemutatotabla adll rendelkezésre a tanmdhelyben.
(kontextus)

Adj 6 rovid kérdést és 2 szitudcios feladatot megolddkulccsal, tabldzatban.
(formatum)

Ellendrizd, hogy minden dllitds szakmailag helyes-e, és szerepelnek-e a
munkavédelmi szabadlyok. (szempontok)

A homalyos kéréstdl a strukturalt promptig

Mit tanitsak a Fi-relér61?” —a modell valaszolni fog, de szinte mindent neki kell
kitalalnia: a célcsoportot, a mélységet, a formatumot és a célt. Az eredmény
jellemzéen altalanos. Ha rovid, vilagos mondatokban megadjuk a szerepet, a
feladatot és a kontextust, a modellnek sokkal kevesebbet kell taldlgatnia, és a
valasz kozvetlenUl hasznalhatéva valik.
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A homalyos kérés altaldanos, szétszoért valaszt eredmeényez, a strukturalt prompt fokuszalt,
hasznalhatd eredményt

A hosszabb nem automatikusan jobb. Nem érdemes ,teledumalni” az Ml fejét:
tébb rovid, lényegre toré6 mondat — vagy részfeladatokra bontott kérés —
jobban muUkodik, mint egyetlen hosszu, bonyolult bekezdés. Hasonlitsuk éssze
ugyanannak a feladatnak két megfogalmazasat:

Bonyolult: ,Nézd at alaposan a dokumentumot, és emeld ki beléle a legfontosabb
adatokat és informacidokat, amelyek |ényegesek l|ehetnek az 0sszegzés
szempontjabdl, majd alakitsd éket konnyebben értheté formaba, készits belblUk
vizudlis grafikonokat, végul roviditsd le és rendezd pontokba a
kulcsinformaciokat.”

Vilagos: ,Foglald 6ssze a dokumentum legfontosabb adatait. Készits grafikonokat
az Osszegzett adatokbdl. Sorold fel pontokba szedve a legfontosabb
informaciokat.”
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Kezdjuk kérdésekkel

A hatékony promptolas gyakran mar a tényleges utasitas elétt elkezdddik. Mi
a cél? Milyen hattérinformacid hianyzik? Mi alapjan dontom el, hogy jé-e a
valasz? Egyszerl, de hatasos technika, ha megkérjuk a modellt, hogy &
kérdezzen minket: ,Miel6tt nekikezdesz, tedd fel azokat a kérdéseket, amelyek
egy jo feladatlap elkészitéséhez kellenek.” igy a promptbdl parbeszéd lesz, és
kiderulnek a sajat kérésunk hianyossagai.

Mutassunk példat

Egy j6 minta gyakran tébbet ér egy hosszd magyarazatnal. Ha van olyan
feladatlapunk, kvizformatumunk vagy stilusunk, amely tetszik, csatoljuk, és
kérjunk ,hasonlét”. Egy jO és egy rossz példa ugrasszerlen novelheti a
pontossagot, mert a modell l1atja, hol huzédik az elvarasunk hatara.

VezessUnk be korlatozasokat

A korlatozasok leszUkitik a lehetséges valaszok koérét: terjedelmi korlat,
elemszam, olvasasi szint, kdtelezé szakszokincs, ,réviditést ne hasznalj
magyarazat nélkul", vagy ,csak a csatolt tankdnyvfejezetet hasznald
forrasként”.

Kérjuk a levezetést, ne csak az eredményt

A nyelvi modelleknek tokenekre van szukséguk ahhoz, hogy
.gondolkodjanak”. Ha egy szamitast vagy tobblépéses ddntést egyszavas
valaszba kényszeritunk, sokkal nagyobb a hiba esélye. Az ilyen feladatoknal
kérjuk, hogy a modell Iépésrdl [épésre haladjon, és a végsé valaszt a végén adja
meg. Ahol fontos a pontossag — szamitas, tablazat, adatok —, kérjuk az eszkdzei
hasznalatat is, példaul: ,szamold ki kéddal” vagy ,keress ra az interneten, és
add meg a forrasokat”.

Kérdezzunk semlegesen

A kérdés megfogalmazasa iranyitja a valaszt. A ,Mik az elektromos auték
elényei és hatranyai a hagyomanyos autékhoz képest?” kiegyensulyozott
valaszt eredményez. A ,Miért sokkal jobbak az elektromos autdk a
hagyomanyosaknal?” egyoldalu felsorolast. Az MIl-rendszerek hajlamosak
egyetérteni velUnk: visszatukrozik és felerdsitik a kérdésbe épitett
feltevéseinket. Ha 6szinte értékelést szeretnénk, semlegesen kérdezzunk.

lrassuk meg a promptot az Ml-vel (metapromptolas)

A modellt arra is megkérhetjuk, hogy segitsen jobb promptot irni: ,irj egy
rovid, egyértelmu promptot a ChatGPT-nek, amely segit egy kezddnek
megtanulni a TypeScript alapjait. A prompt kérjen 1) 6t f6 témat, 2)
mindegyikhez egy minifeladatot, 3) heti tanulasi Utemtervet.” Mar a modell
altal irt prompt atnézése is jO lecke a strukturalt gondolkodasbdl.
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lteracio: a promptolas parbeszéd

A promptolds ritkan sikerul elsére. Egy hasznos otlépéses rutin, amelyet
tobbek kdzott a Google Prompting Essentials kurzusa is népszerUsit: Feladat »
Kontextus » Referencidk » Ertékelés » Iterdlds. Hatarozzuk meg a feladatot,
adjuk meg a kontextust, csatoljunk referenciat vagy példat, értékeljuk a
valaszt a szempontjaink alapjan, majd finomitsuk a promptot.

Megiras, generalas, értékelés, finomitas — a promptolads iteracids ciklusa

Ha a valasz nem az, amire szamitottunk, prébaljuk ki ezeket az iteracios
modszereket:

NézzUk at Ujra az épitéelemeket: melyik hianyzott vagy volt homalyos?
Bontsuk a promptot rovidebb mondatokra vagy kisebb részfeladatokra.
Fogalmazzuk at a feladatot, vagy probaljunk ki egy analog feladatot.
VezessUnk be korlatozasokat (terjedelem, szint, forrasok, formatum).

A hibds részre adjunk konkrét visszajelzést, ahelyett, hogy nullarol
kezdenénk.

Még két gyakorlati szempont. Egyrészt szamit a modell megvalasztasa:
hétkoznapi kérdésekhez elég egy gyors modell, az 6sszetett tervezés, elemzés
vagy szamitas viszont erdsebb, ,gondolkodd” modellt érdemel. Masrészt a
prompt nyelve kevésbé fontos, mint az egyértelmisége: a mai modellek
magyarul is jol mUkédnek, és egy tartalmilag zavaros prompt sokkal nagyobb
gond, mint néhany eliras.

A kimenet igazitasa a tanuldékhoz

A strukturalt promptolas egyik legértékesebb felhasznalasa a szakképzésben
a differencialas. Ha egy egyébként azonos promptban csak a tanuldi szintet és
a célt valtoztatjuk meg, ugyanazt a témat kulonbdzd csoportoknak
készithetjuk el&: egyszerUsitett magyarazatot hétkoéznapi hasonlatokkal,
standard feladatlapot, valamint kiegészit6 feladatot a haladd tanuldknak.
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Ugyanaz a strukturalt prompt, csak a tanuldi szintben maddositva, differencidlt tananyagokat

eredményez

Tanulsagok tanaroknak

Miel6tt gépelni kezdunk, tisztazzuk, mit akarunk: cél, célcsoport,
formatum, szempontok.

Hasznaljuk az épitbelemeket ellenérzdlistaként; minden hianyzd elem
talalgatas a modell szamara.

A hosszU, bonyolult bekezdések helyett részesitsuk elényben a rovid,
vildgos mondatokat és a részfeladatokat.

Mutassunk példat, vezessunk be korlatozasokat, és kérjuk meg a
modellt, hogy tegyen fel tisztazo kérdéseket.

Ha &szinte értékelést szeretnénk, kérdezzink semlegesen.

Iteraljunk: értékeljuk a valaszt a szempontjaink alapjan, és finomitsuk a
promptot.

Tartsuk kézben a folyamatot: tandérai felhasznalas el6tt ellendrizzik a
tényeket, a munkavédelmi szabalyokat és a pedagodgiai
megfelelbséget.

A hatékony Ml-hasznalat a gondosan megtervezett feladatleirason mulik, nem
csupan az egyes eszkozok ismeretén. A passziv felhasznald beirja, elfogadja és
tovabblép; az aktiv felhasznald kérdez, ellendriz, kiegészit és iteral — és ugyanabbdl
az eszkozbdbl sokszoros értéket nyer Ki.

Hivatkozasok

Google (2024-2026): Google Prompting Essentials. Online kurzus,
Coursera.

OpenAl:  Prompt engineering guide. Az OpenAl Platform
dokumentacidja.

Anthropic: Prompt engineering overview. A Claude dokumentacidja.
Lengyel Zs. (2026): Bevezetés a mesterséges intelligencia
fogalomrendszerébe; Konkrét alkalmazasok tartalomgeneralasra. VITA
képzési prezentaciok.

°
’7 2025-1-LTO1-KA220-VET-000362456 6 E




Az Eurépai Unio

E Szakképzési innovacio — tanitas

a mesterséges intelligencia eszkozeivel tamogatasaval
Linkek
® GCoogle Prompting Essentials: coursera.org/learn/google-prompting-
essentials

@® OpenAl promptolasi Utmutato:
platform.openai.com/docs/quides/prompt-engineering

@® Anthropic promptolasi attekintés: docs.anthropic.com

@® Promptolas gyakorlasa — metaprompt (mikrotananyag):
dmc.prompt.hu

Szerzdbi jog © 2026 VITA Konzorcium

Ez a mU a Creative Commons Nevezd meg! - gy add tovabb! 4.0 Nemzetkozi
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