Sziv (Cor)

- keringés kozponti szerve, pumpahoz hasonlé mikodésével a -

- vért allandoé mozgasban tartja

- kup alaku, izmos falu, Greges szerv
- tomege kb. 300 gr

- nagysaga kb. egyén zart okle

Sziv helyzete

- a melliregben, a két tlid6 kozott, a gatoriiregben
helyezkedik el, a rekeszizmon nyugszik aszimmetrikus:
2/3-a a test kozépvonalatol balra, 1/3-a jobbra

Sziv részei

felso része: széles szivalap (basis)
also része: szivcsucs (apex)
hossziranyban>sziv-sovény (septum cordis)>jobb és bal oldali rész (két
fél kozott nincs kozlekedés)
jobb szivfélben csak széndioxidos vér>vénds szivfél
bal szivfél>csak oxigénes vér>artérias szivfél
uregei:

feltl>pitvarok (atrium), alul>kamrak (ventriculus)
(izomzata vastagabb>f6leg a bal kamra, haromszor vastagabb, mint a
jobb)

A keringes szervrendszere .

Sporicr vore ey

vy

Rt srum

Rt weoche

Bal pitvar - Tiid6artéria

Qx‘,ger‘ldys vért kap a Oxigénszegény vért szallit a jobb kamrabdl a

tlid6venaktol tld6 felé a tiidoértorzson at
Aortabillentyd N\
A vér itt jut 4t a bal kamré- — Tolcsérszerii atmenet
bdl az aortaba A tlidGartéria tovénél ta-

\ 3 ‘ lalhatd, a jobb kamrabdl
Fls oqyitoir ———— . O S i Oh O
(vena cava superior) vezetd simafall kijarat

A fejbdl, a nyakbdl és a felsé-
testbdl kap vért, melyet a jobb

pitvarba vezet 1B

Tiid6véna — ) ;

A bal pitvarba vezeté thhegyu

négy véna egyike mitrélis billentyG
Megakadalyozza
hogy a vér a ba
kamréabdl vissza-

Jobb pitvar aramoljon a bal

"
Afels6 és az als6 fogylitoérb! e
kap oxigénszegény vért /

pitvarba

A i \ A= ‘ Kamrakozi va-
i 3 ‘ laszfal (septum)
A kamrékat elva-
lasztd izmos fal

Haromhegyii billenty(
A sziv Gsszehiizodasakor megaka- W S
ddlyozza a vér visszadramiasata |
jobb kamrabdl a jobb pitvarba.

Also fogyijtoér —
(vena cava inferior)

A test als6 részébdl a jobb pitvarba
vezeti a vért

inhdrok
A billenty(ktdl a kamra faldban lévé sze-
molcsizmokhoz huizédnak

A sziv belsé szerkezetét vehet-

Jiik szemiigyre az abrén. — Szivesiics

A bal kamra hegye

Jobb kamra Bal kamra
A jobb pitvarbdl A bal pitvarbdl
kap vért kap vért



A keringés szervrendszere

A pitvar-kamrai hataron rostos-porcos gylr(i —~ANULUS FIBROSUS helyezkedik el, amelyrdl a pitvar és a kamra izomzata egymastol
fuggetlendl ered.

Az anulus fibrosus tokéletesen elvalasztja egymastol a pitvarok és kamrak izomzatat, ezért a pitvarok ingerilete kdzvetlenil nem
terjed ra a kamrak izomzatéara, s a pitvarok és kamrak kilén tudnak 6sszehuzodni.

A bazis két oldalan fulszer(l képz6dmény lathato, ez a jobb fllcse —~AURICULA DEXTRA
Es a bal fiilcse —~AURICULA SINISTRA .

A fllcsék a sziv pitvarainak a kioblosodései.

A sziv fels6 és kdzépsé harmadanak hataran korkords barazda hizédik SULCUS CORONARIUS , amelybdl eldl és hatul 1-1 hosszanti barazda halad a
sziv csucsahoz. ( ellilsé hosszanti barazda , hatsé hosszanti barazda )

A korkoros és hosszanti barazdakban futnak a sziv falat ellatdé koszoruerek.
A sziv bazisanak latszanak még azok az erek , amelyek a szivbdl indulnak ki illetve a szivhez futnak

Vitorla (Cuspis)
Inhurok (Chordae tendineae)

Szemolcsizmok (Mm.
papillares)

Vitorlas billentyk



A keringes szervrendszere

A sziv erei

- pitvarok és a kamrak hataran kivilrél egy behuzddas fut korbe> ebben a sziv aorta sziv
oV b felsé pé
sajat erei
e L2 felszallo fovess Veroér
Végartériak. felszillé fovg )
- Jobb pitvarba: 3 fontos gy(jjt()'ér: tido verdér fo to N § orbefuté verdér

25116 koszoriér

- fels6 f6visszér (v.cava superior)

- also févisszér( v. cava inferior)

- sziv sajat fégylijt6ere: ( sinus coronarius) nyulik.
- Jobb kamra: innen indul ki a tidéver6ér ( a. pulmonalis)
- Bal pitvar: ide szajadzik be a tidévéna (v. pulmonalis)
- Bal kamra: innen indul ki az aorta.( nagyvérkor)

jobb oldali k¢
jobb kan

| mra

also 10 viss)

roer (aorta)

A koszoruserek (a. coronaria) »
- arteria coronaria dextra:

- a sulcus coronariusban fut hatra, ahol a hatsé hosszanti barazddban az apex cordisig halad
kdzben ellatja a sziv jobb oldalat és a septum hatsé harmadat arteria coronaria
. ool o 3 arteria coronaria _— sinistra
- arteria coronaria sinistra: desira 3
- eredése utdn két agra oszlik, az ellilsé ag az ellils6 hosszanti barazddban fut a szivcsucsig, a
masik ag a korkoros bardzdaban fut elldtja a sziv baloldalat, valamint a szivsovényt

Az agak miikodése:
- szamos agat adnak le, amelyek tovabb oszolva ellatjak a szivizmot
- a legkisebb arteridk un. funkcionalis végartéridk
Sziv ereinek 6sszeszedédése:
- az apexnél kezd6d6 vena cordis magna mely felfelé az els6 hosszanti barazdaban fut, majd a sulcus coronariusba kanyarodik, és sinus
coronarius formajaban 6mlik a jobb pitvarbak (anastomosis kevés, csak lassan alakul ki)




A keringes szervrendszere

myocardium
Szivfal szerkezete/rétegei

epicardium
Kiilso réteg: szivburok pericardium (epycardium -a

szivburok zsigeri lemeze ): kett6s falu, kozte kevés savos anatomia.uw.hu
valadék - a sziv szabad, surlédasmentes mozgdsat
biztositja ™

KO6zépso réteg:
Szivizom ( myocardium): szivizomszovet, legvastagabb
Belsd réteg: szivbelhartya ( endocardium): kett6zete ' [Felépitése:

alkotja a billenty(ket
Szivbillentyiik

) Alt. egy
véraram iranyitasat szabalyozzak felnétt emberé
szelepszerten muikodnek 250350 gramm

Wddverdér- Loeke

megakadalyozzak a vér visszaaramlasat
- a kamarakbdl a pitvarok felé
-a nagyartériakbol a kamrak felé

zsebes
billentyuk
(aorta felal)

fajtai:
- vitorlas

( cuspidalis) billenty(ik: pitvarok-kamrak kozott
- zsebes (félhold) alaku billenty(ik (semilunalis): nagyartériak,

szdjadékdban (bal kamréabol kiindulé  aorta; jobb kamrabol kiindulé tiidéversér) szocialis-gondozo.lapunk.hu




A keringés szervrendszere

A sziv mlikodése

a szivizom ritmikusan mdkodik: 6sszehuzodik és elernyed
Osszehuzddaskor (systole): a sziv iregeibdl kidramlik a vér
Elernyedéskor (dyastole): az Giregek telit6dnek vérrel

amikor a pitvarok 6sszehuzoédnak, akkor a kamrak elernyednek
és forditva

egészséges feln6tt ember percenkénti szivosszehuzddasanak
(pulzus) szama: 60-80

Szivmiikodés szabalyozasa (a sziv automaciaja)

SZIVEN BELULI:

A szivnek 6nallé ingerképzd és ingervezetd rendszere van.
Ingerképz6 rendszer:

Szinusz csoma@: elsédleges ingerképz6 kdzpont, jobb pitvar fels6-hatsé faldban; percenként 60-80 ingert

bocsat ki; a pitvar fala tovabb vezeti az ingert
Pitvar-kamrai csomo: masodlagos ingerképz6 kdzpont; pitvar-kamra hataran.
Ingervezetd rendszer

His-koteg: a pitvar-kamrai csomébdl indul, dtvezeti az ingeriiletet a kamrdkba, majd tovabb oszlik  job pitr”
jobb és bal oldali szarra> halad a szivcsucsig ( Tawara szarak)> végs6 agai rostokként a sziv falaban végzédnek (

Purkinje rostok)
SZIVEN KiVULI:
idegrendszer (k6zpont> nyultveld)

Reflexes (tavoli szervek ingerlése> gyomorszajra mért (ités; szemgolydra gyakorolt nyomas; béringer-hideg viz)

Hormonok (adrenalin-fokozza)

kisvérkori
kapillarisok

Tadoé

tidévéna

nagyveérkori
artéria

agyveérkori
kapillarisok

A test szovetei

SZINUSZ csomo

pitvar-Kamrai
csomo

bal kamea
His koteg Y

Jobb kamra 3

Tawara szérak

Purkinje rostok

bal pitvar

SZINUSZ CS0mo

pitvar

pitvar-kamrai
cromo

knlsd

alinak

kozépsd 3

belsd
rétege



A keringés szervrendszere

A KIS- ES NAGYVERKOR:

* A szervezetbol elhasznalt vért 6sszeszedO nagy,
felso és also fo visszér bevezet a jobb pitvarba, a
sziv sajat elhasznalt vérét szallitd vénajaval
egyutt.

Onnan az elhasznalt vér a jobb kamraba keriil,
amelyet a haromhegyti vitorlas billentyli nyit €s
zar el.

A jobb kamradbol a vér a tiidokbe jut a tiidoveroeér
segitségével ¢s a tiidoholyagocskak falanak
hajszalereiben kering. Itt megtorténik a gdzcsere.

A friss vert a tiidovisszerek a bal pitvarba Viszik,
ahonnan a bal kamrdba keriil, amelyet a
kéthegyl vitorlas billentyli szabalyoz.

A bal kamrabdl a kiindulo vér a szervezet
legnagyobb verderébe, az aortaba (foverder) jut,
amely a gerincoszlop eldtt minden szervhez leadja
azokat az agakat, amelyeken a friss vér eljut a
szervekhez.

Kisvérkor: jobb kamra>tud6ék>bal pitvar

A sziv telitodése

Egy szivciklus alatt tapasztalhatd események

&6,

pitvar

pitvar és e o2
osszehuz\o

kamra telitédé

vitorla alakd
billentyik zéréddsa,
izometrids dsszehizédds

zsebes billentyiik
zéréddsa,
elernyedés

3V

R

vér kidramlds,
izoténids dsszehizédds

Nagyvérkor: bal kamra>szervek>jobb pitvar

felsd
f6 visszér

), KEINEQY(
" billentyd

L7 SAL NG .\ foverGer-
" billenty(i

tidoverder- |
billentyd

also f6 visszér

Nyomdsviszonyok
valtozdsa a
szivciklus alatt



Artery

A keringés szervrendszere \{}

Atréria — a szivtdl szallitja a vért (ver6ér, Gt6ér)
Véna — a sziv felé szdllitja a vért (visszér)
Kapillarisok (hajszalerek)

AZ EREK SZERKEZETE

Belsé réteg (intima): szerepe, hogy a vér ne alvadjon meg az érpalyan
bellil — endothel sejtek

K6zépso réteg (media): simaizmokat, rugalmas rostokat tartalmaz
Kiilsé réteg (adventitia): kot6szovetbdl éplil fel; vénakban ez a
legvastagabb- az érfalat taplald kiserek, érfal tagassagat szabalyozé
idegek

ARTERIAK (verGerek, iitGerek): sziv fell haladé erek

(akdrmilyen vért is szdllitanak); a sziv 6sszehuzddasai liktetés
formajaban jelentkeznek rajtuk s
- a perifériak felé a nyomasa csdkken Artery

—Tunica intima

Basement
membrane

Tunica media
Tunica adventitia



A keringés szervrendszere

Elasztikus tipusu artéridk: ezek a nagy, szivkozeli erek a ritmikus szivverés (systole) altal elidézett lliktet6 véraramlast
fizioldgiai Uton, elasztikus hullammozgasok révén valtoztatjak egy kvazi-folyamatos aramlattd (ez az un. léglist-, vagy
szélkazan hatds). A periféria szerveit és szoveteit védik a vérnyomas csucs-, ill. mélypontjai esetén. - ha csokken akar
gy atherosclerosis miatt- tartés magas vérnyomdasemelkedés, atmeneti oxigénhianyos roham ( révid alacsony
vérnyomasesés

Muscularis tipusu artéridk: ezek a kis artériak viszonylag sziv kézelben taldlhatoak, és mint ellendllé erek tobbek T”B':::N:S;'tma

kdzott simaizomzatuknak koszonhetben Iényeges szerepet jatszanak a vérnyomas fenntartasaban, mivel atmérgjiik membrane
csokkentésével a szikséges vérnyomast létre tudjak hozni :_ Tunica media

‘ Tunica adventitia

Ha nem m(ikodik — ortosztatikus dysregulation- szédiilés, gyengeségérzés, felkelés utan féként

Yein

VENAK (visszerek): a sziv felé haladd erek; iregiik tagabb, faluk
vékonyabb az artériasénal; a vér visszafolyasanak
megakadalyozasara zsebes billentydk vannak

KAPILLARISOK (hajszalerek)

csak mikroszképpal lathatdak

» faluk igen vékony (félig ateresztG), egyetlen endothel réteg alkotja, gyors tagulasra, szlikllésre képesek

* érpalya legtagabb része

Basement
membrane

Endothelium

* biztositja a vér és a sejtek kozotti kozvetlen kapcsolatot
» Kivllrél alaphartya boritja, rajta fehérvérsejtek athatolhatnak

» Csak kis része szallit vért, zartak- akkor nyilnak ha szervnek fokozott az igénybevétele



arteriovenosus

A keringés szervrendszere

Anasztomazisok: egyes erek kozott létrejott 0sszekottetés- szerepe elzarédas zéréizomayiiri )
esetén a szomszédos torzsbdl latjak el vérrel a teruletet

- ha nincs 6sszekottetés szomszédos érrel — végartériak arteriola—}

| (capillaris | venula=—
& /

- ha artéria véndval kapcsol6dik arterio- vendzus anatomozisrol capillaris AL | &
/

beszélink vena

Kollateralis érésszekottetés: azok az 6sszekdttetések amik az érszakasz
proximalis részét az érszakasz disztalis részével kotik 6ssze

Sziv miikodése, szivhangok

Szivhangok: a billenty(ik becsapddasakor, zarédasakor

keletkeznek: '3 .
Elsé szivhang- a vitorlas billenty(ik becsapddasakor \
(tompabb hang) P baslin = ,
Masodik szivhang a zsebes billenty(ik becsapddasakor Pitvarok Ssszehizédisa g :',;:::,M Ly N\
(élesebb hang) \ coaterdlic) {'

circulation

K6zottik a szivpauza ' N QR'S
Vérnyomas: a sziv ereje és a periférias ellenallas hatarozza k; P 1

meg, egészséges feln6tt ember vérnyomasa: 120-140/80- V6 / : \

90 Hgmm ~

EKG: a szivizom mikodése kozben keletkez6 akcids aram, TR

ami egy készulék segitségével elvezethetd és e - R e
tanulmanyozhato

STy FAY T — =
R s29ka3: ST s2akas2




A keringés szervrendszere

Vero6térfogat, perctérfogat

Verotérfogat: az a vérmennyiség, amit a kamrak 6sszehuzodasuk soran a nagyerekbe
pumpalnak. (atlagosan 60-70 ml)

Perctérfogat: a ver6térfogat x 6sszehuzodasok szama egy perc alatt- nagysagat
befolyasolhatja az 6sszehuzodasok gyakorisaga és ereje — nyugalmi allapotban 4 -5 |,
megterhelés esetén akar 40-60 | is lehet

Az ozmotikus nyomas az oldott molekulak koncentracioktlonbségéebdl szarmazo
diffuzids hajtoer6 nyomasa.

Az onkotikus nyomas a plazmafehérjék ozmotikus nyomasa.



A keringés szervrendszere

Aorta szakaszai:
- felszall6 aorta (aorta ascendens) arteria coronara dextra
- aorta iv (arcus aortae)
- leszallé aorta (aorta descendens)

Felszall6 aorta: a sziv koszoruserei erednek

arteria coronaria sinistra
aorta ascendens

Aorta iv (arcus aortae): s st SN
- a. brachiocephalica (a. anonyma — névtelen artéria)
- Carotis communis sinistra

- Subclavia sinistra

Nagy vérkor erei

jobb kulcscsont alatti verdér bal kulcscsont alatti artéria
bal kizds fejverdér

névtelen arténa

- a. brachiocephalica (a. anonyma) két agra oszlik: S
- a. communis dextra epalo b
- subclavia dextra jobb koszoris ér
- K6z06s fejverdér (a. carotis communis): elagazas nélkil halad a jobb és bal oldalon a nyelvcsont sorta bulbus
magassagaig és két agra oszlik:
zsebes billentyi
- klls6 és bels6 fejverGérre
. ”~” . ”~” r . V4 .. 7 . Vd . . . 14 bal koszorﬁs ér
Kiilsé fejverdér (a. carotis externa): dllkapocs mogé irdnyul (pajzsmirigy, gége, nyelvet, garatot,
arcot... Iétjék el vé rrel) arteria carotis interna arteria carotis interna

arteria carotis externa

e . H arteria carotis externa
arteria carotis communis dextra

Belsé fejverdér (a. carotis interna): koponyaalapig halad, haldntékcsont csatorndjan belép a
koponyaliregbe és elagazik, két agra oszlik:

g " arteria carotis communis sinistra
arteria subclavia dextra

arteria subclavia sinistra

- agyveld ellls6 és kozéps6 verbere — ezekbdl ered a szemiireg és szemgolyo artériaja truncus brachiocephalicus

arcus aortae



A keringés szervrendszere

Kulcscsont alatti ver6ér (a. subclavia): ivben feljlik a nyakra, agai:
- a. vertebralis: a harantnyulvanyok altal képzett nyildsokon (foramen) at halad a

koponyaalapra és az 6reglyukon Iép be a koponydba. Az agyalapon 6sszekottetésbe keriil a bels6
fejverGér agyalapi agaival és gydrdt ( circum willisii) alkot- agy vérellatasa

- hénalj veréér (arteria axillaris)- a. subclavia folytatasa
felkar verGér (arteria brachialis)

17 1

orsocsonti verGér (arteria radialis)
singcsonti verGér (arteria ulnaris)

Az aorta leszallo része

- Agerinc bal oldalahoz fekszik

Mellkasi aorta:

- fali 4gai: bordakozti artériak- ellatjak a mellkasfalat, hati izomzatot, hat
bérét... agakat adnak a gerincvel6hoz is

- zsigeri agak: horgbket kovetve a tiidébe |épnek- tlid6t, nyel6csovet latjak el

- Hasi aorta: rekeszizmon keresztll az agyéki csigolyaig halad, gerinc el6tt helyezkedik el.
Zsigeri agait két csoportra osszuk:

- Paros: vese, mellékvese, here és petefészek

- Paratlan: gyomor-bélrendszert |atjak el:
- a.coeliaca (maj, gyomor, hasnydlmirigy, nyombél, [ép agai)
- Fels6 bélfodri artéria ( a. mesenterica superior) : nyombél also része, vékonybél,
vakbél vastaghbél
- Erek koézott anasztomozisok
Alsé bélfodri ver6ér (a. mesenterica inferior): leszallé vastagbél, sigmabél, végbél

Circulus Willisi
A —_—

Arteria basilaris

--------- -~ Arteria vertebralis

Arteria carotis interna

8 T . -
L7 ~~ Arteria subclavia

-

Arteria brachiocephalica . _--Arcus aortae

Arteria communicans ant.

—————————— Arteria
cerebri media

TEesass Arteria
carotis interna

== Arteria
communicans post.

. Arteria
~ cerebri post.

"T=~-. Arteria
basilaris

___- Arteria
s vertebralis

arteria subclavia dextra —~—

A

arteria axillaris

J
arteria brachialis

arteria radialis arteria ulnaris



A keringés szervrendszere

= Ko0z0s csip6 verdér (a. illiaca communis): IV- V dgyéki csigolya magassagaban
ketté agazik az aorta erre a két agra

- Ez az éris két 4gra agazik: belsd és kiilso csipd verdér (a. iliaca interna és
externa)

- Az a.iliaca interna: belép a kismedencébe és ellatja: a medence szerveit
(hdlyag, méh, prostata, végbél, kiils6 nemi szervek)

- Az a. iliaca externa: lagyékhajlatnal fut és ellatja a hasfalat és kiilsé nemi
szervek bérét

- Combverdér (a. femoralis): a. iliaca folytatasa és a térd mogott hatrahajlik

- Térdarki verdér ( a. poplitea) : a térd mogott talalhatd- térdiziiletet 1atjak el-
két részre oszlik:

- EliilsG sipcsonti verdér: a |dbszar izmait latja el- a két boka kozott a labhatra
megy

- Hatso sipcsonti verdér: a belsd boka mogott a talpra kanyarodik és két agra
valik egy verderes ivet alkotva

arteria lienalis

arteria gastrica
arteria hepatica . . .
arteria mesenterica superior

arteria suprarenalis dextra arteria suprarenalis sinistra

arteria renalis sinistra

arteria ovarica sinistra seu
arteria testicularis sinistra

arteria renalis dextra

arteria ovarica dextra seu
arteria testicularis dextra . o )
arteria mesenterica inferior

arteria iliaca communis dextra arteria iliaca communis sinistra

arteria iliaca interna

) arteria iliaca interna
—ligamentum-, /
ingulinale ’

aorta abdominalis

arteria iliaca externa

arteria femoralis

arteria poplitea

arteria tibialis anterior arteria tibialis posterior

arteria dorsalis pedis



A keringés szervrendszere

A vénas rendszer
- Fellletes vénas rendszer (periférias- bér alatt)
- Meély vénas rendszer ( verGereket kisérik)
Két nagy véna vezeti a vénas vért a szivbe:
- fels6 f6 visszér (vena cava superior)
- alsé f6 visszér (vena cava inferior)
Felso 6 visszér rendszere:
- fels6 végtag és a fejnyak vénait gydijti 0ssze
- két nagy torzs alakitja ki: jobb és bal vena brachiocephalica

- Ezeket is két nagy véna ossze 6ssze6mlése hozza létre:

kulcscsont alatti véna (v. subclavia)

- Nyak f6 visszeres torzse ( v. jugularis interna)

- A két véna 6sszeOmlése: vénas szoglet- itt mlenek be a test nagy nyirokerei
- Av. jugularis a koponyaalapon indul

<— vena jugularis externa
vena jugularis interna

vena jugularis externa —»
vena jugularis interna

angulus venosus sinistra
angulus venosus dextra L A

vena subclavia —» -«—vena subclavia
“———vena brachiocephalica sinistra

vena brachiocephalica dextra

vena cava superior —»

atrium sinistrum —

vena cava inferior —»

- Kilon torzs a felliletes nyaki visszér ( v. jugularis externa): flil mogott kezd6dik és bér alatt

fut. Er6lkodéskor kidudorodik.
- A . cava subclavidba omlik



A keringés szervrendszere

Ellls6 arci visszér: az arc visszeres vérét vezeti le, a belsé szemzugban ered. A
szemzugban a szemlreg visszereivel kozlekedik és az agyalapi visszeres 6blokbe
(szinuszok) 6mlenek- az arc felol fert6zés terjedhet az agyburkokhoz

Hatso arci visszér: allkapocs nyak mogotti teriletérdl, ragdizmok, fogak...gydjti
0ssze a vért

Visszeres oblok (szinuszok): az agyvel6 vérét gylijtik 6ssze- kis agak kotik ossze a
kiilsé koponyai vénakkal- hirtelen koponya(iri nyomasemelkedésnél a szinuszok
vére gyorsan kilirtilhet
A felso végtag vénai:

- fellletes és mély visszerek
A mély vénak parosaval kisérik az artériakat
A fellletes vénak az ujjakon kezd6dnek L

- Kézhaton haldzat

- Két nagy véna szedi 6ssze  {umm

- A konyokarokban er6s ag utjan kozlekedik ( v. mediana cubiti) (intravénas
injekcié helye)

- Avégtag vénai a kulcscsont alatti visszérbe szajadzanak és jutnak a v. cava
superiorba

Cephalic Vein - —

Brachial Vein \
{with Brachual = =
Artery}

vena mediana cubiti

vena cephalica



A keringés szervrendszere

Also f6 visszér rendszere ( V. cava inferior):
- Két kozos csipbvéna Osszefolydsabdl ered

- aorta jobb oldaldan megy felfelé

- a rekeszt atfurva a jobb pitvarba 6mlik

- Ko0zos csip6 ver6ér ( v. iliaca communis): a kiilsé és a belsé csipd visszér
egyeslilésébdl jon létre ( v. iliaca interna és externa)

- Belsd csipd visszér (v. iliaca interna): medencefal, agyéktdjék, gat, nemi
szervek...vénaibdl alakul ki

- Kiilsé csip0 visszér (v. iliaca externa): csip6tajék, hasfal, alsdvégtag... vérét
gyUjti 6ssze

- A hasfal vénai anasztomizalnak a mellkasfal ereivel- kapcsolat a v. cava supeir
és v. cava inferior rendszere kozott

Also végtag visszeres vére: felliletes és mélyvénak

- A mélyvénak az artéridkat kovetik ( v. femoralis, v. poplitea...)

- Afellletes vanak a labhaton halézatot alkotnak

- Ezeket két nagyobb véna vezeti el:

- V. saphena magna- medialisan- a combon a lagyékhajlatt alatt 6mlik a
mélyvénakba

- V. saphena parva- hatul- a térdhajlati aroknal 6mlik a mélyvénaba

vena cava inferior

|

vena hepatica —»

vena suprarenalis dextra —= -«——— vena suprarenalis sinistra

vena renalis dextra ——= -«+—— vena renalis sinistra

-—— vena ovarica sinistra
seu vena testicularis sinistra

vena ovarica dextra ——
seu vena testiculatis dextra

~+—— vena iliaca communis
sinistra

vena iliaca communis dexra —»

vena iliaca externa ———= -+—— vena iliaca externa

/

vena iliaca interna N vena iliaca interna

vena iliaca communis sinistra

J !____/vena cava inferior

vena iliaca externa

vena femoralis N C‘ &
)
|

vena saph magna

vena poplitea

vena saphena parva




A keringés szervrendszere

A kapu visszér ( vena portae) rendszere:

- a paratlan hasiiregi szervek ( gyomor, belek, [ép, hasnyalmirigy) vénait kilon
rendszer gy(jti 6ssze

- a vénak 6sszeomlésébdl kialakulo v. portae a majba omlik
- A tdpanyagokat tartalmazba a majban megtorténik a méregtelenités
- Innét 6sszeszed6dG vér a v. cava inferiorba 6mlenek

- majbetegség esetén a portalis keringés akadalyozott és a vér egy része a majat
megkerdli

Kitagulnak a v. cava inferiorral és superorral alkotott anasztomadzisok: a nyel6cs6, koldok és

= a végbél vénai
A magzati érrendszer &

- @ magzati és az anyai vérkeringés teljesen fliggetlen egymastal

- a méhlepényben (placenta) felfrissiilt vér a koldokvénan (vene
umbilicalis) keresztiil jut a magzathoz

- a kdldokvéna a majhoz szallitja a vért

. . vena pulmonalis
ductus arteriosus Botalli d

vena cava superior

vena pulmonalis

arteria pulmonalis

vena cava inderior

aorta descendens

ductus venosus Arantii

™ arteria umbilicalis

http://emberi-test.uw.hu

- a vér egy része a jobb pitvarba jut, ahol a nyitott ovalis nyildson (foramen ovale) keresztiil a bal pitvarba jut a vét

- a vér masik része a jobb kamrdba, majd a tiid6 ver6értorzsbe (truncus pulmonalis) jut

- a vér a tidd veréértorzsbdl (truncus pulmonalisbdl) a tiidé elkertilésével a magzati életben meglevd 6sszekottetésen keresztil (ductus

arteriosus Botalli) az aortaba jut

- a magzat vére a belsé csipbverbérbdl induld két koldokartérian (arteria umbilicalis) keresztiil jut vissza a méhlepénybe



A keringés szervrendszere

A magzati vérkeringés sajatossagai
a) a magzati és az anyai vérkeringés teljesen fliggetlen egymastol

Bt - b)anyagcsere: a placentaban torténik, ahol a méhlepény bolyhaiban a magzati vér kering, amit az anya arterias vére vesz koriil (GAZCSERE A
TUDOBEN NINCS!)

c)arterids vért csak a maj kap: a jobb pitvarbdl a vér két uton halad tovabb: foramen ovale -> bal pitvar pitvar-kamrai szajadék -> jobb kamra

d)a magzati életben meglevd dsszekottetések: ductus venosus Arantii (a vena umbilicalis és a vena cava inferior k6z6tt) ductus arteriosus
Botalli (a truncus pulmonalis és az aortaiv kdzott) "foramen ovale (a jobb és a bal pitvar kozott)"

Vér jellemz6i szuletés utan zarodnak
- koldok véna (vena umbilicalis)

* folyékony kot6szovet - - : s .
- kdldok arteria (arteria umbilicalis)

* az érpalyat tolti ki és abban kering ’
* mennyisége: kb. 5 liter/feln6tt Sziletéskor étvégjék, elkotik
» Osszetétele:
. 45 % - sejtes (alakos) elemek> vorosvértest (oxigénszallitas),
fehérvérsejt (védekezés), vérlemezke (véralvadas)
. 55 % - plazma (fehérje, ionok, epefesték, cukor, anyagcsere

végtermékek stb)



A keringés szervrendszere

Osszetevdk

= VVT (45%)

vords cs.v.-ben képzodik
mag nelkuli sejt

4,5-5,5 millid / ul

atmeérd: 7.2 um
élettartam: 120 nap
benne: hemoglobin

Osszetevdk

= FVS tipusok

Granvlocytdak:

neufrofil- baktendls €s gombdas fertdzések ellen, tdmeges O
pusztulasuk a genny

eozinofil- porazitak ellen, allergias folyamatokbar &

bazoefil- allergias folyamatok . D

Monocyta:

Fagocitézs-bekebelezés, antigének bemutatasa a limfocitGknak
Ha a verarambol a szovetekbe vandor wak
falosejtekke (makrofaqg) differencialodnak

Limfocitak: @

B sejt- ellenanyag termelés

T-se{'- mmunvalasz vezérles, virusok és daganat sejtek elleni
cozdelem

Osszetevdk

= Vérlemezkék(=trombocitdk)

| vErds cs.v.-ben keletkeznek egy hatalmas sejt |, feldarabolddasabdl™
| 150-450 ezer/ ul
atmérd: 2-5 um W Mogakayooyte

élettartam: 10 nap
feladaty véndg képzés ﬁ . Weel s

Vér szerepe/feladatai

- tapanyaggal latja el a sejteket

- oxigént szallit a sejteknek

- hatéanyagokat/hormonokat szallit a sejteknek az életfolyamatok
szabalyozasahoz

- elszallitja a sejtben végbemend életfolyamatok soran keletkezett
bomlastermékeket (pl.: széndioxid)

- kozremUkodik a védekezésben —immunanyagok, fehérvérsejtek révén
- részt vesz a hészabalyozasban, vizhaztartasban

- szabalyozza a véralvadast
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A vérsejtképzés

e A vérsejt elemeit a csontvel§ termeli

* az ugynevezett 6ssejtbdl ered, és egy tobblépcsis érési folyamat soran alakul ki
* aszaporodni kezd6 Gssejt kiilonboz6 érett sejtekké alakul at

* A vérsejt képz6 funkciod alapelve:

* hogy a korlatlan hatalmu és tudasu 6ssejt osztddassal, sajat magdaval azonos
korlatlan hatalmu és tudasu Gssejtet hoz létre, masrészt képes valamennyi
sejtvonal (vérféleség) iranyaban elkotelezédni, differencidlodni (limfoid éssejt és
myeloid &ssejt)

A myeloid Gssejt:
A differencidlodast az érései folyamat koveti, de ezzel parhuzamosan az osztddasi képessége meg is szlinik

A csontveld érési készletébdl alakulnak ki az érett sejtek vagy sejtrészletek, amelyek egy ideig tarolddnak a csontvel6ben, majd a vérkeringésbe
kertlnek

egyetlen kozos 6stdl, a hemopoetikus dssejtbél fejlédik ki

Limfoid Gssejt:
- a csecsemOmirigybe jutd dssejt differencidlédasa soran alakul ki és képezi a T- és B tipusu limfocitat
- A fehérvérsejtek egy része szintén a voros csontvel6ben termelédik
- A voros csontveld driassejtjeinek a plazmajabadl alakulnak ki a vérlemezkék

- A monocitak is részben a vords csontveld sejtjeiben termel6dnek



A keringés szervrendszere

- A limfocitak azaz nyiroksejtek a nyirokszervekben keletkeznek:
- egyes nyiroktlisz6k, nyirokcsomok
- mandulak (pl: szajpadi, garatmandula)
- lép
- csecsemOmirigy
A véralvadas
* magaba foglalja a vér alvadasat és az alvadék lebontasat.
* avérlemezkék és a plazma alvadasi faktorai vesznek részt

* A vérplazma véralvadashoz nélkulozhetetlen anyagai, a 13 faktor

* Két tipusa van: belsé Ut és kiilsé Ut (nagy szovetszétesésnél)

A vérlemezkék
kitapadnak a

Korabbi
vérlemezkék
Osszecsapodasa

A vérlemezkék

Erfal sériilés
szétfolyosodnak

) Véralvadéek
kollagén

rostokhoz

Avérplazma
véralvadashoz
nélkiilozhetetlen
anyagai,a 13
faktor

A plazma
alvadasa, alapja
fibrinhalé

csontveloi ossejt
y\’j’\ limfoid éssejt

B-limfocita

T-limfocita

olosejt

természetes

csontveldi dssejt

9

mieloid dssejt

d

oS 9 &

. granulocitak :
e falosejtek

vérsejtek vérlemezkék
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Vércsoportok

e \/Orosveértestek
antigén tulajdonsaga
alapjan

e Két
vércsoportrendszer:
ABO és az Rh

 ABO: a vordsvertest
agglutinogeénijei
szerint: A, B, AB, O

* Rh: Rh-pozitiv, Rh-
negativ

Alap fogalmak

Antigén: olyan anyagok, amelyeka
szervezetben immunvalaszt,
ellenanyag termelést inditanak el.

Antitest (ellenanyagq): olyan '
fehérjemolekulak, amelyeket az
immunrendszer termelannak
erdgkeben, hogy felismerje és
sephlegesitse a szervezetbekerllt
igegen anyagokat. Plazmasejt (B
limficita) termeli.

A csoport B csoport AB csoport

£A ¢

\

n A

O csoport

A antigén B antigén A és B
antigének

VOrosver-
test tipug
N/ o N/ N/
Jelen lévg I = 12 N PN PN
antitestek 7/ N— AN- A SEEYA =
25 - Wl €
Anti-B Anti-A egyik sem | Anti-A és Anti-B
Jelen lévd
antigének ? T *?

egyik sem
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Nyirokrendszer

Myirokssoma

Myirokerek

3 ver Es a nyirok
kdzolti kapcsolat
__akis warkarben

vérrel telt
hajszilarek

részei: nyirok, nyirokerek, nyiroktiiszék, nyirokszervek (nyirokcsomak, 1ép,
csecsemdmirigy)

L1

artériax

a vérplazmabdl szarmazo folyadékot a szervezet kiilon gy(ijti ossze és juttatja a
vénas haldzatba

vénik

nagyvérkor kapillarisaindl képz6dik a plazmafehérjéket és zsirokat tartalmazé
nyirok (lympha)- sejtes elemei a lymphocitak

a VEr és a nyirok
kizolli kapcsolat a hasi
hajszalereknel

a nyirokerek ,szlir6dllomdasokon” mennek keresztiil, ezek a nyirokcsomok:

feladata védekezés>gyulladas kiszlirése, elpusztitasa Tonsils and
. 7 -7 . 7 . .. 7 e 7 V4 . adenOids

A periférian, a kapillarisok teriletés a szovetrésekben kezd6dik

A vénas rendszerrel parhuzamosan egyre nagyobb torzsekbe szed6dik 6ssze

Mellkasi f6 nyirokér: a haslregbdl kiinduld, a mellliregen az aorta mellett futo Lymeh

f6 nyirokér hodes

A bal vénas szogletben 6mlik a vénakba

Jobb oldali nyaki nyirokt6rzs

A kapillarisokhoz hasonld erekkel kezdédik

A nagyobb nyirokerekben szamos billenty(i van- egy irdanyu aramlashoz Appendix

Ugyanugy mély és felliletes nyirokerek Emg?r%w

Ly mph
nodes

Thymus

Ly mphatic
vessels



Nyirokcsomok

A ke ri n gé S Sze rv re n d S Ze re » Nyirokerek lefutasa mentén helyezkednek el

» kotészovetes tokjuk van

» belll limfocitakbol allonyiroktiiszok és

» Mandula (tonsilla) falosejtek talalhatok

« limfocitakbaol allé nyiroktiuszék tomege » feladatuk
+ laza kotészovetes résben helyezkednek el . nyirok megsziirése
« korokozok kiszurése a feladata . tormelékek visszatartasa
« légutak és tapcsatorna kezdeti szakaszan - idegen anyagok, antigének felismerése
talalhato: » regionalis csoportokat alkotnak
- garat
= torok
= nyelvgyoki

Bevezeto nyirokerek




Nyaki nyiroktorzs_
Honalji nyirokcsomok

TUdo nyirokcsomor

Mellkasi fo nyirokveze ték

o ).__\..._ {_ Lagyeki nyirokcsomok

Lép

bal bordaiv alatt helyezkedik el
» nyirokszervrendszerhez és vérkeringesi
rendszerehez tartozik
kotoszoveti tok boritja
voros pulpa
. vorosvertestek alkotjak
. kisziri az eloregedett vit-ket

Y

Y

Y

» fehér pulpa
. belépd artériak koriilveszik a nyiroktiiszoket
. reszt vesz a nyiroksejtek termeléseben, programozasaban

Csecsemémirigy

» szegycsont mogott talalhaté

» magzati élet végén kezd el mikodni

» pubertas utan visszafejlodik

» limfocitak egy részének termelése és
differencialodasa

» amint befejezddik ez a funkcidja,
visszafejlodik



